
LO QUE NECESITAS SABER SOBRE 
LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL

CUÍDATE 
Ten cuidado con la información que 
compartes con la IA. Nunca compartas tu 
información personal ni la información de los 
demás. Si notas que la IA se está utilizando 
para fines dañinos o para dar información 
incorrecta, avísales a tus maestros o a un 
adulto de confianza.   

Utiliza el contenido generado por la 
IA como punto de partida para formar 
tus propias ideas. Haz preguntas sobre 
“cómo” y “por qué” para profundizar 
tu entendimiento. Une tu creatividad 
humana y tu pensamiento analítico a las 
capacidades de la IA, ya sea que estés 
resolviendo un problema, creando algo 
nuevo o aprendiendo un nuevo concepto.

Utiliza tu pensamiento analítico para 
verificar el contenido generado por la 

IA y cotéjalo con fuentes confiables. 
Verifica los datos, busca pruebas, 

revisa las fechas, considera la fuente 
y busca múltiples perspectivas para 
tener un punto de vista equilibrado.

Sé prudente con la IA generativa, 
especialmente con temas actuales 
o recientes, ya que la IA podría no 
ofrecer la información más actual. 

Ser analítico y mantenerte informado 
puede ayudarte a sortear los problemas 

de manera responsable y a tomar 
decisiones equilibradas.

Mantén la honestidad 
académica. Reconoce y 

cita las herramientas de IA 
adecuadamente para ayudar a 
los demás a entender el papel 

que jugó la IA en tu trabajo.  

Completa tu propio trabajo y 
consulta a tus maestros sobre el 
uso de herramientas de IA. Utiliza 
la IA para mejorar tu trabajo, no 
para copiar o generar contenido 
que presentes como propio.

SÉ TRANSPARENTE

PIENSA DE MANERA 
ANALÍTICA Y CREATIVA

COMPRUEBA 
LA TENDENCIA 

Y LA EXACTITUD

CONOCE LOS 
LÍMITES DE LA IAUTILIZA LA IA DE 

MANERA ÉTICA

PARA NIÑOS DE SECUNDARIA


